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1. Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina slouzi k vychové, vzdélavani a rekreaci zakd. Velky vyznam maé i navazovani
socialnich kontaktd s dal§imi vrstevniky. Pro svou ¢innost vyuziva 3 oddéleni v samostatné budové, ktera
jsou ¢lenéna na relaxaéni a vzdélavaci ¢ast. Zaci mohou v ramci $kolni druZiny vyuZivat viechny prostory
zakladni Skoly. Piipravna tiida je v dopolednich hodinach umisténa v jednom z téchto oddéleni.

1.1. Dokumenty

1.1.1. Provoz a vnitini rezim $kolni druZiny (dale SD)

Vnitini rezim $kolni druziny vychdzi z novelizované vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zijmovém
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich piedpist. Podrobnosti jsou uvedeny ve vnitinim fadu SD.

1.1.1.1. Provozni doba SD

Pocet oddéleni: 3 oddéleni (ve tiech oddélenich v budové SD) — od 1. 9. 2019,

od 1. 9. 2020 je do SD zafazena i piipravna tfida.

Ranni provoz: 6:00 —8:00

Ranni provoz je pro vSechny zajemce v budové SD.

Denni provoz: 11:30 — 16:45

a) Po skoceni vyucovani se Zaci shromazd’uji podle toho, jak byli zapsani do jednotlivych oddéleni.

b) Dle zajmu si zaci vybiraji ¢innost; zajmové krouzky probihaji dle rozpisu, ¢innost je ukoncena
nejpozdéji do 16:30 hodin

Od 15.30 hodin jsou vsichni zaci, kteii nenavstévuji zajmové krouzky v budové SD

SD nabizi dle aktualniho zajmu a personalniho obsazeni zajmové krouzky:

c)
d)

f)

Bazén — relaxace, otuzovani v sauné, hry v bazénu, soutéze

Vareni — zéklady stolovani, osvojeni zakladnich spole¢enskych pravidel, dodrzovani
hygienickych zasad, zachazeni s jednoduchymi nastroji a pomtckami, ptiprava

jednoduchych jidel

Florbal — zaklady kolektivni hry, znalost a respektovani pravidel, soutézivost, zvySovani

fyzické zdatnosti

Solna jeskyné — ozdravny pobyt, relaxace

,» VSekutilek* — pracovné-vytvarny krouzek — seznameni s riznymi materidly a technikami,
zdokonalovani techniky zachdzeni s nizkami, riznymi druhy §tétct a barev, apod.

,» VSeznalek* — rozvijeni vSeobecnych védomosti, znalosti a dovednosti — poznavani mésta a jeho
okoli, feseni ktizovek, rébusi, osmismeérek, hrani logickych her, apod.

Sportovni hry — rozvijeni a posilovani fyzické zdatnosti, mrStnosti, vSestrannosti, kolektivni

hry, seznamovani s riznym naradim a nac¢inim

Préce s pocitatem — zéklady prace s pocitacem, ovladani prace s mysi, seznamovani prace

s internetem — zaklady, hry, kresleni, psani, apod.

vyzvedavani zaka ze SD dle domluvy se zdkonnymi zastupci zakt, obvykle vsak do 13.00 hodin,
dale po 15.00 hodiné (po ndvratu z vychazky) a dale po skonceni zajmovych krouzkl; nékteré
odchody jsou vazany na odjezd autobusit MHD (Hamrniky, apod.)

v dobg, kdy probihaji zajmové krouzky, probiha sou¢asné bézna ¢innost SD




g) provoz $kolni druziny v pribéhu §kolniho roku: zaii — Eerven; v Eervenci a srpnu neni SD v provozu
1.1.1.2. Ptihlagovani do SD

Zakonni zastupci prihlasuji své déti prostiednictvim piihlaSovacich — zapisovych listkl. Jejich
soucasti je pisemné sd€leni zakonnych zastupcl Gcastnika o rozsahu dochazky a zptisobu odchodu ucastnika
Z druziny.

Predavéni informaci zdkonnym zastupcliim, ptihlaSovani a odhlasovani zaka Skolni druziny zajistuje
vedouci vychovatelka v sou¢innosti s vychovatelkami piislusného odd¢leni.

e O zarazeni zakl do Skolni druziny rozhoduje na zéklad¢ pisemné ptihlasky feditel Skoly.
e Cinnost druziny je uréena piednostné pro zaky prvniho stupné zakladni skoly.

1.1.1.3. Odhla%ovani ze SD

Zakonny zéstupce tuto skutecnost sdéli pouze pisemnou formou vedouci vychovatelce (popf.
vychovatelce piislusného odd¢leni).

1.1.1.4. Vylouéeni ze SD

Po opakovaném porusovani Vnitiniho fadu Skolni druziny a v ptipad¢ nevhodného chovani mtze byt
zak vyloucen (poruSovani Skolniho tadu)
Dale miize byt zak vyloucen ze SD, pokud vc¢as nezaplati Gplatu za dochazku do SD.

1.1.1.5. Podminky dochazKky do SD

Podminky a doba odchodu ¢i vyzvedavani zakt se stanovi dle pfihlasky zéka.

Z4ci se na zacatku $kolniho roku zapisi do jednoho z oddgleni, které pak navitévuji. Pokud nastanou
divody ke zmén¢ odd¢leni, pozadaji zékonni zastupci o zménu pisemnou formou.

Z4ky zatazené do SD po 4. vyuéovaci hodiné vyzvedavaji v ZS po skonéeni vychovatelky, ostatni
ptivadi do SD t¥idni u¢itelky nebo pani asistentky pedagoga, popt. jiny pedagogicky pracovnik.

Pokud bude zakonny zastupce chtit uvolnit své dité v jinou dobu, nez je uvedeno v zapisnim listku
nebo vyzvednout své dité ze SD jinou osobou ¢&i zvolit samostatny odchod, sdéli zdkonny zistupce tuto
skutecnost své vychovatelce pouze pisemn¢. Pfedem znamou neptitomnost zdka v druziné zakonny zastupce
oznami.

1.1.1.6. Postup vychovatelky pri nevyzvednuti ditéte do stanovené doby

1. telefonicky kontakt se zdkonnymi zastupci zakt

2. pokud si zdkonny zastupce nevyzvedne bez ohlaseni své dit¢ do 16.45 hodin a nelze se s nim
telefonicky spojit, vycka vychovatelka jesté 15 minut a poté zavola Méstskou policii a pozada o
pomoc pii piedani Zaka

3. této skutecnosti ihned vyrozumi feditele Skoly a nésledné uc€ini pisemny zapis

r v r

1.1.1.7. Doé&asné umist’ovani zakia do SD

Ve SD mohou byt do¢asn& umisténi i Zaci, pro které nastane vyjimeéna situace (o tomto umisténi
rozhodne vedeni Skoly). Toto umisténi bude na dobu nezbytné nutnou. Za tyto zaky zodpovida ptislusna
vychovatelka.

1.1.2. Dokumentace vychovatelky SD
e SVP Skolni druziny ZS Usovice, Marianské Lazn&, Skolni namésti 472, piispévkova organizace
e Ttidni kniha
e Zapisni listky




1.2. Styk se zakonnymi zastupci Zaka

Dle potieby zajistén ptitomnosti vedouci vychovatelky (popft. vychovatelky) na tiidnich schiizkach
nebo individualné pfi ptebirani zaki pii odchodu ze SD.

1.3. Bezpeénost SD

Zaci jsou pod stalym dohledem vychovatelky. Na za¢atku $kolniho roku vychovatelka seznamuje
zéky S bezpe€nostnimi predpisy a ochranou zdravi ve SD. Ve SD se fidi zaci Skolnim fadem, Vnitinim
fadem Skolni druziny.

1.4. Podminky pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Respektujeme individualitu kazdého zaka, vytvarime pfimétené prostiedi pro jeho vSestranny rozvoj.

Na podminkéch pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami budeme spolupracovat adekvatné
s ptihlédnutim k jejich handicapu se zdkonnymi zéstupci a se Skolou (tfidnim uditelem a vychovnym
poradcem).

Dle miry podpurnych opatieni jejich specialnich vzdélavacich potieb bude umoziovano zaclenovani
do volnoc¢asovych aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

Pii vybéru &innosti ve SD a pii motivovani zaki, bude bran ohled na podptirna opatieni zaki, kteii
maji specialni vzdélavaci potteby. V piipadé nutnosti spolupracujeme s odbornymi pracovisti.

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nase SD nabizet dalsi doplitkové aktivity v oblasti jejich
zajmu.

1.5. Materialni podminky

Kapacita Skolni druziny je 140 zakd. Od zafi 2019 jsou otevirdna 3 oddéleni Skolni druZiny. V piipadé
nutnosti je ve spolupraci se ziizovatelem stanovena vyjimka z daného poétu zakd v oddéleni SD.
Skolni druzina ma k dispozici t¥i oddéleni v budové $kolni druziny a $kolni jidelny.
Oddéleni jsou vybavena standardné:
Nabytek — stolky, Zidle, lavicky
Pomticky
Stolni hry
Hracky
Stavebnice
TV, DVD piehravac, radiomagnetofon s CD piehravacem, v nékterych oddélenich PC

K dispozici je:

e Té&locvicny + hfisté v arealu Skoly
e Kuchynka

e Pocitatova ucebna

e Knihovna

e Skolni dilny

Dale SD vyuziva:
o Méstsky bazén
e Solna jeskyné
e Prostory DDM Dréacéek

Vychovatelky pribézné pecuji o materialni vybaveni, zajist'uji dopliovani a zlepSovani materialnich
podminek, zejména pro vytvarné, sportovni a rekreacni ¢innosti.




1.6. Personalni podminky

Zajmové vzdélavani SD zajistuji plné kvalifikované vychovatelky. Ve tiech oddélenich SD pracuji

tfi vychovatelky, z nichz jedna je vedouci.

1.7. Ekonomické podminky

Uplata za zajmové vzdélavani v SD, jeji vyse a splatnost je stanovena vnitini smérnici. Vyse uplaty

je vétsinou urcovana na piislusny Skolni rok. Zakonni zastupci jsou seznamovani s touto c¢astkou
VvV dostatecném predstihu. Stejné¢ tak 1 Sterminy pro splatnost uplaty. Informace poskytuje vedouci
vychovatelka.

1.8. Charakteristika $kolniho vzdélavaciho programu SD

SVP ve SD je realizovan v navaznosti na SVP §koly.

1.8.1. Cil vzdélavani

Vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci.

ZvySovat naroky na mravni vychovu, vztah zaka k sob¢ a k dospélym.

Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je
Zit spole¢n¢ s ostatnimi lidmi.

Vést zaky k ochrané zivotniho prostiedi.

V piipravé na vyucovani vénovat pozornost ¢teni zaku, poskytovat pomoc slabsim zaktm, opakovat
ucivo hrou a soutéZemi, vyuzivat didaktické hry, zabavné a pohybové hry k rozvoji rozumovych
vlastnosti.

Respektovat psychohygienické pozadavky na rezim dne, vyuzivat pobyt zakd na ¢erstvém vzduchu,
tim zvySovat jejich télesnou zdatnost.

Upeviiovat hygienické navyky, v jidelné dbat na spravné stolovani.

Naucit zaky aktivné vyuZivat volny cas, rozvijet svij zdjem 1 talent, ziskdvat nové poznatky,
zkuSenosti, dovednosti 1 navyky.

Realizovat se v kolektivu ostatnich zakt, popfipadé se umét zapojit do ¢innosti v rizném kolektivu a
prostiedi.

1.9. Formy a obsah ¢innosti

1.9.1. Pravidelna ¢innost

tydenni skladba zaméstnani
aktivity zajmového ¢i télovychovného charakteru

1.9.1.1. PrabéZna ¢innost

klidova ¢innost

spontanni ¢innost rannich a koncovych druzin

pobyt venku

pobyt v zajmovych krouzcich SD

aktivni odpocinek

osobni ucast vychovatelek pii hrach, zajisténi bezpecnosti

navozeni, podnécovani a motivovani vlastnich aktivit zakt

micové hry, cvi¢eni na natadi, hry v riznych ro¢nich obdobich (zimni, podzimni, apod.)




1.9.1.2.  Odpocinkova ¢innost

e klidova ¢innost

e aktivni odpocinek

e rekreacni ¢innost

e relaxacni cviceni

e poslech, cetba a sledovani pohadek, volné malovani, vypravéni

1.9.1.3. Priprava na vyucovani

e spoluprace s uciteli

e pisemné procvi¢ovani probraného uciva (dle domluvy se zakonnymi zastupci)
e vyuzivani didaktickych pocitacovych programt

didaktické hry

smyslové hry

ktizovky, hadanky, rébusy

tematické vychazky

samostatna prace

1.9.2. Prilezitostné akce

e nejsou zahrnuty do tydenni skladby Cinnosti
e jsou urceny pro vSechna oddéleni a pro zakonné zastupce
e besidky, akademie, slavnosti, vystavni akce zamétené k jednotlivym ro¢nim obdobim




2. Vychovné vzdélavaci plan

2.1. Obsah vzd&avani v SD

Obsah vzdélavani vychazi ze vzdélavacich oblasti, které jsou definovany v Ramcovém vzdélavacim
programu (dale jen RVP) pro zakladni vzdélavani:

o gk whE

Clovek a jeho svét
Clovek a spole¢nost
Clovék a ptiroda
Uméni a kultura
Clovék a zdravi
Clovek a svét prace

Pro uéely vzdélavaciho planu SD byly vybrany nasledujici oblasti (kapitoly).

2.1.1. Kapitola Clovék a jeho svét

Oblast je zafazena pouze na 1. stupni ZS. Védomosti ziskané v ramci této vzdélavaci oblasti maji byt
v pfimém vztahu k redlnému Zivotu. Vyucovaci ¢innosti jsou sméfovany k podnécovani zajmu o dalsi
¢innosti a badani. Uceni v souvislostech napomahd lepSimu chapéani celistvosti svéta a stava se tak
prirozenou cestou k celozivotnimu vzdélavani se. Jde predevsim o poznévani podstaty existence ¢loveka na
Zemi (rovnéz s ohledy na rizné vyklady stvoteni svéta). Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim
oboru Clovek a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, pfirodu a ¢innosti lidi,
hraji uréené role, fe$i modelové situace, vcetné situaci ohrozeni.

Je rozdélena do péti tematickych okruhti:

1.

Misto, kde Zijeme — v tomto tematickém okruhu Zaci poznavaji nejblizsi okoli, organizaci
zivota v rodiné, ve tiid¢, ve Skole, v obci a spolecnosti. Seznamuji se s tématem: Domov,
prostfedi domova, orientace v misté bydlisté. Skola, prostiedi §koly, ¢innosti ve §kole, okoli
Skoly, bezpec¢na cesta do Skoly, rizikova mista a situace

Lidé kolem nas — v tomto tematickém okruhu si Zaci osvojuji zasady vhodného chovéni a
jednani s lidmi, poznavaji vyznam a podstatu pojmu — tolerance, empatie, vzajemna ucta.. .,
poznavaji, jak se lidé sdruzuji, seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, rozlisuji blizké
piibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych pfislusnikli a vztahy mezi nimi, projevuji
toleranci K ptirozenym odlisnostem spoluzaki i jejich pfednostem i nedostatktim.

Lidé a ¢as — tematicky okruh je zaméfen na budovani spravného denniho rezimu a jeho
dodrzovéni, sestavovani a napliiovani rezimu ve Skolni druzin€, péstujeme uctu k Casu
druhych, u¢ime se vyuzivat sviij ¢as, vyuzivame smysluplné volnocasové aktivity, orientuji
se V Case a Casovém fadu, urcuji Cas a seznamuji se s dennim rezimem.

Rozmanitost prirody — v tematickém okruhu se seznamujeme s proménlivosti a rozmanitosti
Zivé 1 nezivé prirody

Clovék a jeho zdravi — v tomto tematickém okruhu maji Zaci poznat sami sebe (lidské t&lo
— stavbu téla, zékladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢loveka), ziskavaji ponauceni o
zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a o odpovédnosti za své zdravi (zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, apod.). Rozeznéavaji nebezpeci rizného charakteru, vyuzivaji
bezpecnd mista pro hru a trdveni volného Casu; uplatiiuji zékladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jednaji tak, aby neohroZovali zdravi své a zdravi
jinych.




2.1.2. Kapitola Uméni a kultura

V etap¢ zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

2.1.3. Kapitola Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem Z4kd ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta 1 zdravotni télesna
vychova.

Pro veskerou pohybovou ¢&innost je velmi dilezita motivace. Zaci jsou vedeni k ochrané zdravi a
zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich i mimotradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupti
spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti.

2.1.4. Kapitola Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyii tematické

okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmii.

2.2. Klic¢ové kompetence

1. Kompetence k uéeni — uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na n¢ odpovéd’, ziskané
védomosti dava do souvislosti, uplatiluje v praktickych situacich a dalsim uceni.

2. Kompetence k FeSeni problému — vS§ima si déni okolo, snazi se fesit situace, pii jejich feSeni uziva
logické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence — ovlada tec, vyjadfuje sdéleni, myslenky, otazky, kultivované
komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi.

4. Socialni a interpersonalni kompetence — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje
si, ze za n¢ odpovida a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné
chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupin€, dokaze se prosadit 1 podfidit,
respektuje jiné, je tolerantni.

5. Cinnostni a obfanské kompetence — uéi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika
svych napadut, odpovédné pristupuje k tkolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi, dbé na své zdravi i zdravi druhych.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu — orientuje se v moznostech traveni volného ¢asu, umi si
vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své z4jmy v organizovanych skupinach i
individualnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného c¢asu.

2.3. Rizika

2.3.1. Rizika ovliviiujici a naruSujici vychovné vzdélavaci ¢innost

Casova rozdilnost pii nastupu zéki do druziny po vyuéovani

Vice ro¢nikii v oddéleni

Spojovani oddéleni

Odchody 74kt domil v riiznych ¢asovych terminech a pfeddvani zakh zakonnym zastupciim
Zapomnétlivost zaki

Zdravotni potize zaki (alergie, bolesti, nevolnost)
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2.4. Rozpracovani kapitol

Kapitola Te;?(?_ﬁﬁky Vystupy Obsah Kompetence
Clovék a | Misto, kde Podilime se na organizaci U nas doma — vypravime si, co jsme zazili s nasi rodinou — zazitky | 3, 4,5,
jeho svét | Zijeme Zivota v rodiné-jsme jeji ilustrujeme.
soucasti. Ctime vSechny
¢leny rodiny. Nas dam — predstavujeme si idealni dim, v kterém bychom chtéli 2,4,5,
bydlet — vytvarné vyjadieni.
Osvojujeme si estetické
citéni-neni nam lhostejné, v | Nase skola — zdobime $kolu a druzinu vlastnimi vyrobky. 1, 6,
jakém prostiedi se ucime.
Zajimame se o dopravni znacky v naSem okoli, ur¢ujeme znacky, 1, 2, 6,
Poznévame nase okoli, jsme | u¢ime se bezpecné prechézet.
hrdi na své mésto, tradice.
Nase mésto — kreslime nase mésto — kolektivni prace. 1,2, 5,
Orientujeme se v misté
bydlisté, Skole, prostiedi Kreslime naSe oblibend mista — hii§té, ptiroda v okoli skoly. 1, 2,5,
Skoly, provadime ¢innosti
ve skole, okoli skoly, Navstivime Méstské muzeum, Méstskou knihovnu — sezndmime se | 1, 3, 5, 6,
nachazime (vyhledavame) s tradicemi mésta, s typickymi slavnostmi.
bezpecnou cesta do Skoly, Vyrabime masky, pofadame karneval.
seznamujeme Se S
rizikovymi misty a Potadame velikono¢ni nebo vanoc¢ni vystavu — vyrobky, 1, 2, 6,
situacemi Carodg&jné odpoledne — rej ¢arodéjnic — vyrabime masky (popf-.
figurky carodéjnic).
Lidé kolem Osvojovani si zasad Kazdodenni vychovna prace — dbat na spravné pozdraveni, 2,3,4,5,
nas spravného chovani, jednani, | osloveni, podé€kovani. Kladny vztah ke spoluzakiim, vzajemna tucta,
tolerance, empatie, tolerance, potlacovani nasili.
vzajemné Ucty.
Rodina — nasi nejblizs§i — vypravime si o povolani rodicd, 3, 4,

nakreslime si povolani.
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Tématicky

Kapitola okruh Vystupy Obsah Kompetence
Uvédomendi si prav a Besedujeme o tom, pro¢ jsou nekteii spoluzaci oblibeni a néktefi 1, 3, 4,
povinnosti kazdého obCana | ne, co mohu zménit na sobg.
demokratického statu

Seznamujeme se s datem narozeni nasich spoluzakd. 1, 4,
Uvazujeme, jakymi darky potéSime oslavence, jaké darky jsou
vhodné.
Hrajeme si na malife — malujeme portrét kamarada, vysvétlujeme, 1, 3,4,
proc je nasim kamaradem.
Vyuziti médii ve vychoveé — srovnavani potada v televizi, DVD, 2,5
PC, king, vypravéni— hodnoceni — u¢ime se rozpoznavat realitu od
fikce
1,2,3,4,
RozliSujeme blizké Uvédomujeme si, ze nektefi lidé se odlisuji — fyzické nebo
ptibuzenské vztahy psychické postizeni, naslouchame, u¢ime se byt emfaticti.
Vv roding, role rodinnych
pfislusnikli a vztahy mezi Multikulturni vychova — vychova zaki k toleranci v praktickém 1,3,
nimi, vedeme zaky k zivoté, odmitani rasismu, boj proti Sikan¢.
projevim tolerance
k pfirozenym odlisnostem Povidame si o zemich, které jsme navstivili, seznamujeme se s
spoluzéki 1 jejich typickymi jidly, zvyky, zpiisobem zivota.
pfednostem 1 nedostatkiim.
Lidé a ¢as Vést zaky k budovani Zatazeni zakl do zajmovych krouzki (dle zajmu a vybéru zaku). 1,2,3,6,
spravného denniho rezimu a
jeho dodrzovani, vytvéret Naucit se rozdélit si Cas pro uceni a zabavu.
zéklady pro vyuZzivani Kreslime, co nas nejvic bavi, cemu vénujeme nejvic ¢asu, jak jsem | 1, 5, 6,
volnoc¢asovych aktivit. stravil vikend.
Dodrzovani tradic, zvykda, Snazime se pochopit vliv ¢asu na lidi i véci kolem nas-déti rostou, 1,3,5,
ucast na regionalnich lidé starnou, méni se zptlisob zivota. Pozorujeme, jak se méni mésto
akcich. —nové stavby. 1,2, 3,
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Kapitola

Tématicky
okruh

Vystupy

Obsah

Kompetence

Navstéva vystav v galeriich, muzeu, knihovné, aj.

Rozmanitost
prirody

Vytvaret ohleduplny vztah
¢loveka k prirodé-podilet se
na jeji ochrané.

Tematické vychazky a pobyty v piirodé-pozorovani typickych

zmén v riznych ro¢nich obdobich-raseni na jafe, zbarvovani listi...

Nasledné vytvarné ztvarnéni ptirody, didaktické hry s ptirodni
tematikou, poznavani naucné stezky (geologicky park, CHKO),
napf. vytvoreni koutku zivé ptirody.

V ptirodé stavime domecky z nalezenych pfirodnin. Sbirdme
prirodniny, vytvarime obrazky, vyrabime Sperky.

Pti vychézkach pozorujeme zivot ptactva-u¢ime se rozpoznavat
nekteré druhy, uréujeme, kteti ptaci pies zimu zUstavaji, kteti
odlétaji na jih.

Pozorujeme dalsi ZivocCichy Zijici v naSem okoli.

SoutéZime ve skladdani rozstiihanych obrazkl zvitat, vyuzivame
puzzle, ur€ujeme zvirata.

Vypravime si o domadcich zvitatech, vysvétlujeme si, jakou péci
vyzaduji. Kreslime doméci mazlicky-vystava praci.

Seznamujeme se s vodou jako s podminkou Zivota v pfirodg,
poznavame rizna skupenstvi vody.

Chranime si své Zivotni prostifedi-pozorujeme Cistotu v okoli,
podilime se na uklidu. Tfidime odpad do kontejnerti.

Pti vychéazkach do ptirody si v§imame vSeho, ¢im ji posSkozuje
¢innost ¢loveka.

Névstéva CHKO, beseda na téma ochrana zivotniho prostiedi

P |w
N |~
w|on
(o2 e)]

2,5, 6,

1,2,3,

2) 4) 6)

1,2,4,6,

1,2,

1,3,5,

1,5,6,

Clovék a jeho
zdravi

Viz. kapitola ,,Clovék a
zdravi®

Viz. kapitola ,,Clovék a zdravi.

13



Tématicky

Kapitola okruh Vystupy Obsah Kompetence
Uméni Hudebni, Péstovat estetické citéni a Ucast na vytvarnych soutézich, navstévy vystav. 1, 6,
kultura | vytvarna predstavivost, rozvijet
fantazii. Vyzdoba skolni druziny. 1,6,
Vztah k uméleckym dilim. | Prace s détskymi ¢asopisy — napt.ABC, Matefidouska, aj. 1,3,6,
Rozvijeni spravné Vystavy —vanoc¢ni, velikono¢ni, ¢arodé€jné odpoledne. 1, 6,
vyslovnosti, vyjadfovaci
schopnosti. Vyrabime masky na karneval. Vyrabime ozdoby, darecky a 1,3,4,6,
gratulace —Vanoce, Velikonoce, Den matek...
Dodrzovani tradic a zvyku-
Mzna ro¢ni obdobi Nécvik koled, lidovych pisni, basnicek. 1, 3,
Clovék a | Télesna Upevnovat ziskané Ve 8kolni jidelné denn€ procvi¢ujeme pravidla spravného stolovani. | 1, 2, 3, 5,
zdravi vychova a dovednosti a navyky-
vychova ke hygiena, spolecenské Sezonni télovychovné aktivity-vychazky, pohybové hry u Skoly, 1,3,5,6,
zdravi chovani. hry na sné¢hu. Moznost vyuziti zajmovych krouzki té¢lovychovného
Rozvoj télesné zdatnosti, zamé&feni. Seznamujeme se s pravidly micovych her a dbame na
otuzovani. jejich dodrZzovani.
Osvojit si sportovni 5, 6,
chovani-soutézit v duchu Ugast na lehkoatletickych hrach — soutéze v ramci SD ve mésté.
fair-play. 1,2,3,4,5,
Plnohodnotné vyuziti ¢asu pii sportovnich aktivitach-odmitani
Upeviiovat vztah ke alkoholu , koufeni, drog.Diskuse a besedy k tématu.
spravnému zivotnimu stylu. 5, 6,
Denné chodime do pfirody — vyuZivame aredl u Prelatova pramene,
Dopravni vychova- sportovist¢ DDM Dracek, vlastni hfisté aj. 1,2,6,
automatické osvojeni
zakladnich pravidel. P11 vychédzkach ptekonavame piirodni ptekazky, pro nase hry
Pecujeme o své zdravi-co vyuzivame ptirodni prosttedi. 1,5, 6.
nam prospiva a co nam
Skodi Poznavani dopravnich znacek v obci, pii cesté do Skoly, pravidla
spravného prechdzeni. 3,4,5.
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Tématicky

Kapitola Vystu Obsah Kompetence
p okruh ystupy p
Predvadime, jak se mame chovat na ulici, jak spravné piechazime
silnici, jak se chovame v dopravnich prostiedcich. 1, 2,3,
Vypravime si o otuzovani a zdravém Zivotnim stylu denn€ chodime
na Cerstvy vzduch — vyuziti moznosti pobytu v solné jeskyni, 1,2, 3,6,
plavani v Méstském bazénu.
1,3,
Ujasnujeme si hygienické zasady-kasel, pouziti wc, stolovani.
Seznamujeme se se zdravym jidelnickem v Casopise vyhledavame a | 2, 3,
vystithdvame obrazky zdravych a nezdravych potravin — vyuzivani
zajmového krouzku vareni.
Ucime se telefonovat-oznamime uraz, ptivolame pomoc (dulezita
telefonni Cisla).
Clovék a | Prace Sezndmeni déti s rliznymi Prace s ptirodnimi materialy-korek, dievo, suché listy. 1,2,6,
svet sdrobnym | pracovnimi technikami. Technika malovéni voskem, kolaZe, batikovéni,.... vyuZivani 1,3, 6,
prace materialem, zajmového krouzku pracovné — vytvarného
konstruktivni | Ctime praci druhych- 3,4,
innosti, vyznam a diilezitost viech | Védomostni hry a soutéze..
pes’tltelske femesel a povolani. Hovoiime o povolani svych rodi¢i-povolani si nakreslime. Cim 3.4,
prace, _ . bych chtél jednou byt-rozhovor, vytvarné ztvarnéni.
priprava Rozvoj zrucnosti,
pokrmu. piedstavivosti a fantazie Tvoftivé hry se stavebnicemi, sestaveni modelu podle navodu-Lego, 1,6,
Cheva, Merkur a dalsi aktualni dle nabidky
Péstovani kvétin, zalévani. 1,4,6,
Peceni vano¢niho cukrovi — zajmovy krouzek vaieni Las
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3. Evaluace a autoevaluace

3.1. Evaluacni plan

3.1.1. Tymové hodnoceni

e Hodnoceni SVP pro SD je provadéno jednou za rok.
e Na zékladé hodnoceni bude SVP upraveno pro dalsi §kolni rok.

3.1.2. Hodnoceni vedenim $koly (kritéria hodnoceni)

Zpusob motivace zakl vychovatelkami Skolni druziny
Vedeni ¢innosti SD

Vedeni jednotlivych oddé¢leni vychovatelkami Skolni druziny
Pestrost ¢innosti

Individualni pfistup k détem

Dodrzovéani BOZP

Rozvoj osobnosti zaka

Nameétova pestrost

Komunikace mezi vychovatelkami

Spolupréce se zakonnymi zastupci zakt

Prezentace SD na vefejnosti

ZlepSovani materialnich a personalnich podminek

3.2. Autoevaulace

Autoevaluace — vnitini hodnoceni SD napoméhé ke zkvalitnéni prace pedagoga — 1x ro¢né.

3.2.1. Cil

e ZlepSovani stavajicich podminek v ¢innosti SD
e ZlepSovani komunikace se zakonnymi zastupci zaka

3.2.2. Nastroj autoevaluace

e Rozbor dokumentace SD

e Zpétna vazba od zakl (rozhovory se zaky, popt. dotazniky, anketa)

e Zpétna vazba od zakonnych zastupci (rozhovory se zakonnymi zastupci na tfidnich schiizkach
nebo individualn¢)

e Rozhovory s pedagogy

e Hodnoceni feditelkou Skoly

e Dotazniky pro zdkonné zastupce

3.2.3. Casovy harmonogram

e Rozhovory se zakonnymi zastupci v ramci tfidnich schiizek nebo individualné (cca 2x ro¢ng)
e Vysledky z kontrol zastupce feditele Skoly (popf. feditele Skoly) — prubézné
e Prace se zaky — prubézné
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4. Plan ¢innosti Skolni druziny

4.1. CELOROCNE

tematické vychazky do piirody

rozvijeni kamaradskych vztahti, pomoc pfi praci

seznamovani se zakladyl.pomoci

sebeobsluzna ¢innost — oblékani, stolovani, hygiena

ochrana zivotniho prostfedi

zpivani zndmych i novych pisni

¢etba knih — na pokracovani pfi odpocinkovych ¢innostech

prace s ¢asopisy

hry k procvicovani u¢iva-komunikaéni hry, hry na rozvoj fantazie a predstavivosti, pohybové
hry

4.1.1. Podzim (zari — listopad)

Seznamovani zaka s prostfedim ve $kolni druziné a pouceni o pravidlech bezpe¢nosti pii
pobytu a &innostech v SD.

Seznameni s Vnitinim fadem $kolni druziny.

Zaklady stolovani a hygieny pfi stolovani — seznameni s Vnitfnim faddem Skolni jidelny
,,Chuté a barvy podzimu‘ — ochutndvani ovoce a zeleniny, vitaminy, pouZiti

Seznamovani s nejbliz§im okolim — vychazky do mésta, orientace ve mésté

,Bezpecné do druziny a domi“ — pouceni zakl o bezpecném prechdzeni silnice, varovani pied
neznamymi osobami a kontaktu s nimi

Vychazky — upozornéni na nebezpeci otravy pii sbéru a konzumaci ploda a bobuli.
Seznamovani vychovatelek SD se zaky prvnich roéniki, seznamovaci hry

Seznamovani s okolim Skoly, vedeni k samostatné orientaci v nebliz§im okoli.

Pozorovani zmén v ptirodé.

Sbér prirodnin na PV a VV — vytvaieni vyrobkt (napft. sbér listi a jejich kresleni , obtiskovani,
poznavani, vyroba drakt, vlastovek, sbér kaStant a zaludd, aj.).

Micové hry a soutéZe na hfisti a v télocvicné.

Podzimni vyzdoba $kolni druziny a skoly

Zahajeni ¢innosti zajmovych krouzkt dle z4jmu zaku (fijen)

Otuzovani zakt — solna jeskyné, bazén, sauna, vychazky do ptirody

4.1.2. Zima (prosinec — unor)

Ptiprava Mikulasské besidky (program, kostymy, masky, aj.)

,,Chci ud€lat radost* — vyroba vanoc¢nich prani a darkda.

Advent — vyroba svicnti, apod.

Véno¢ni besidka — zpev vanocnich koled

Ptiprava vyrobkil pro vanocni trhy

Prace s knihou — ,,Namaluj pohadku* — soutéz

Zimni vyzdoba SD

Hry na snéhu (dle aktudlniho pocasi), zimni sporty — vyuzivani arealu v blizkosti Prelatova
pramene — pouceni o bezpecnosti pii zimnich sportech, poskytnuti prvni pomoci, pfivolani
prvni pomoci.

Vyuzivani DVD (za neptiznivého pocasi)

Ptiprava na Skolni karneval (besidku) — vyroba masek.
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Néavstéva krmelce — pozndvani stop zvéte
,» 1 €8ime se na nové spoluzaky* — vyroba darki k zapisu zakt do prvnich ro¢nika

4.1.3. Jaro (bfezen — kvéten)

Vyroba darkl a ptani —Velikonoce, Den matek

Soutéz o nejkrasnéjsi velikonocni kraslici, vyzdobu

Dopravni vychova — 1.¢ast (teoreticka — pravidla, znacky — jejich vyznam)

Beseda s hasici, pracovniky RZS

Vychazky a pozorovani zmén v piirodé

Navstéva Méstské knihovny — prace s knihou, literarni soutéz — ,,Z pohadky do pohadky*
Ochrana ptirody — jarni kvétiny, 1€¢ivé byliny

Svatek jara — zvyky,obycCeje

,Carodg&jnice* — masky (event. vyroba figurek z modeliny, latky, apod.)

Jarni vyzdoba SD

Darky ke Dni matek —,,Moje maminka‘ soutéz (napf. vytvarna, recita¢ni, ve zp&vu aj.)
Soutéz v hadankach, lusténi kiizovek apod.

4.1.4. Léto (¢erven — srpen)

Kolektivni hry na hfisti, v pfirod¢, v aredlu DDM, Prelatova pramene, apod.

Oslava MDD - sladké odpoledne (soutéze, hry)

SoutéZe v lehké atletice — v ramci SD a SD ve mésté (LA trojboj)

Dopravni soutéz — 2.¢ast (prakticka na dopravnim htisti DDM)

Setkani s pracovniky Méstské policie, PCR — ,,Jaké nebezpe¢i mi hrozi — na ulici, doma, pfi
hrach, apod.*

Pouceni Zakl o bezpecném chovani v dobé hlavnich prazdnin.

Turistika spojena s hrami v ptirod¢€, piekonavanim piekazek, vyuziti znalosti prvni pomoci,
orientace v piirodé, apod.

Uklid her a hragek v SD

Vyuziti nabidek akci Méstského muzea — vychazky o ptirody, geologického parku apod.

V obdobi mésict Cervenec a srpen neni Skolni druzina v provozu.
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5. Zavér

Skolni druZina ziistava duleZitym zatizenim pro vychovu zaki mimo vyucovani. Jejim ukolem neni
jen zajistovat pé¢i o zaky Vv dobé, kdy se jim nemohou vénovat zdkonni zastupci, ale je dulezitym
vychovnym partnerem rodiny i $koly a ma plnit vzdélavaci cile, tedy rozvijet specificka nadani zaku a také
pomahat v prekonavani jejich handicapti. Ma dilezitou roli i v prevenci negativnich socialnich jevi a
Vv rozvoji diilezitych osobnich a socialnich kompetenci.

Vychovatelky Skolni druziny spolecné se zaky postupné vytvareji hranice spravného chovéani,
ocenuji zéky, naslouchaji jim, davaji jim prostor pro jejich ndzor a feseni ve vécech, které se jich tykaji.

Nezbytnou podminkou uspeésné vychovy je zejména respektovani osobnosti ditéte. Je to dalezité
pro jejich dalsi vyvoj, utvareni postojii a nazoru.

Pro rozvoj fady kompetenci je zapotiebi pravidelny a dlouhodoby styk s vrstevniky a dal§imi lidmi.
Spole¢né s nimi se zaci uci byt tolerantni, zodpovédni, empaticti, spolupracujici, tvoiivi. Rozviji a upeviiuji
si mnoho dalsich dovednosti. Skolni druZina toto vie umoziuje a je tedy tim idealnim prosttedim pro zaky
prvniho stupné¢.
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